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Reageerijate Voimestamine

ARtiivne Noorus Katastroofikindla Uhiskonna Heaks

AYDRESS PROJEKTI

EESMARK Kogu Euroopas astuvad noored esile, et silmitsi seista
kliimamuutuste ja looduskatastroofide kasvavate
valjakutsetega. AYDRESSi projekt toob kokku

PEAMISED TOOTUBA Prantsusmaa, Hispaania, Itaalia, Rootsi, Norra ja Eesti

TEGEVUSED noored, et osaleda dUnaamilistes tdotubades, mis

Uhendavad simulatsioone, interaktiivseid mange,
arutelusid ja rollimange. Need kogemused on loodud
RIIKIDEPSHISED selleks, et varustada noori oskuste, modtteviisi ja
KOGEMUSED enesekindluseda, mis on vajalikud tohusaks
reageerimiseks hadaolukordades ning muutuste

eestvedajaks saamiseks oma kogukonnas.

Co-funded by
- the European Union PROJECT NUMBER: KA220-YOU-BB324D75
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Tulevaste Péastjate Véimestamine Prantsusmaal,
Hispaanias, ltaalias, Rootsis, Norras ja Eestis

Hispaania: Oppimine Realistlike
Stsenaariumide Kaudu

Kutsekaitse ja hadaolukordade eriala dpilased
osalesid Instituto Ikigai korraldatud tooétoas,
kus nad uurisid, kuidas reageerida erinevat
tuupi katastroofidele. Ettekannete, avatud
arutelude ja interaktiivse tdsise mangu
INUNDO kaudu harjutasid nad otsuste
tegemist ja  meeskonnatédd, omandades
praktilisi kogemusi hddaolukordade
lahendamisel ja oma kogukondade toetamisel.

Itaalia: Teadlikkusest Tegudeni

Itaalias Oppisid noored osalejad, kuidas
reageerida toelistes hadaolukordades.
Kasutades ettekandeid, arutelusid ja mé&ngu
INUNDO, arendasid nad vbdimet teha kiireid
otsuseid, tegutseda téhusalt koos ning kaitsta
enda Umber olevaid inimesi, tugevdades samal
ajal oma vastutustunnet ja valmisolekut.

Rootsi: Kohalike Muutuste Eestvedajate
Ettevalmistamine

KC Kompetenscenteris keskenduti té6tubades
noorte varustamisele tddriistadega, mis
aitavad tegutseda enne héadaolukorda, selle
ajal ja parast seda. Osalejad uurisid
katastroofidele reageerimist, meeskonnatddd
pingelistes olukordades ning kliimaga seotud
kriiside kohalikke mojusid, O6ppides, kuidas
toetada kogukondi ja samal ajal tunnustada

omaenda mojuvdimu muutuste eestvedajatena.

Co-funded by
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Norra: Teadlikkusest Tegutsemiseni

YYOUTH korraldas toé6toad, kus osalejad
osalesid simulatsioonides, aruteludes ja
mandus INUNDO, et harjutada enda ja teiste
kaitsmist. Norra ametivéimude rdhutatud
peamine 6ppetund oli, et iga inimene peaks
suutma toime tulla iseseisvalt vahemalt Uhe
nadala jooksul, et paasteteenistused saaksid
keskenduda koige haavatavamatele. Noored

lahkusid nendelt sessioonidelt
enesekindlamate, Uhendatute ja
valmisolevamatena tegutsema reaalses
olukorras.

Eesti: Oppimine Tehes

K&K Academy’'s toimunud tootubades
sukeldusid osalejad katastroofidele
reageerimise stsenaariumidesse. 22-aastane
Maria jagas oma motteid:
"Ma ei unusta seda kogemust kunagi. See
pani mind mdistma, kui sageli me pole valmis -
ja kui palju me tegelikult suudame ara teha."
Simulatsioonide, arutelude ja mangu INUNDO
abil dppisid opilased mitte ainult reageerima
ja teisi aitama, vaid ka kriisiolukordades
juhtima ja oma eakaaslasi tegutsema
innustama, muutes teadmised praktiliseks
tegevuseks.

Koigis tootubades oli rdéhk praktilisel

Oppimisel, koostdol ja probleemide
lahendamisel labi kogemuse. Osalejad
lahkusid tugevama vastupanuvdime,
kodanikuvastutuse ja kliimateadlikkuse

tundega. Need algatused naitavad, kuidas
noorte voimestamine d&igete tddriistade ja
teadmistega voib muuta teadlikkuse
tegevuseks, aidates kogukondadel olla
paremini ette valmistatud tanasteks ja
homseteks valjakutseteks.

Kutsume teid Gthinema meiega,
et luua koigile turvalisem ja
vastupidavam tulevik.
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